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Bayerischer |+
Karate ]
Bund e.V.

05.-06.Juli 2025
Ingolstadt-Oberhaunstadt

Ort: 85055 Ingolstadt, Turnhalle Weckenweg 27

Zeitplan: 10.00 — 17.30 Uhr Samstag
09.00 — 12.00 Uhr Sonntag

Teilnahme ab 14 Jahren, verbandsoffen fir alle Kampfkiinste

Ausrichter: TSV Oberhaunstadt, Abt. Karate, Matthias Blos,
Tel. 0151/27142033, info@karate-oberhaunstadt.de

Veranstalter: Deutscher Karate Verband / Bayerischer Karate Bund
Info: Fritz Oblinger 0173 3853900, BKB.Oblinger@kabelmail.de

Gebilihr: Samstag / Sonntag 60,- €, Samstag 50,- €, Sonntag 30,- €

Veranstalter, Ausrichter und Seminarleiter lehnen die Haftung fiir alle Personen- und
Sachschaden ab!



Trainingsplan 05.- 06.Juli 2025 in Ingolstadt

Samstag:

10.00 — 11.00 Uhr Fritz Oblinger
11.15-12.15 Uhr Jurgen Kraus
12.30 — 13.30 Uhr Achim Keller

14.00 — 15.00 Uhr Fritz Oblinger
15.15-16.15 Uhr Jurgen Kraus
16.30 —17.30 Uhr Achim Keller

Sonntag:

09.00 — 12.00 Uhr Achim Keller, Jiirgen Kraus, Fritz Oblinger



