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BALINGENE.V.

Trainingszeiten:

Kyu-Priufung:

Trainingsort:

Lehrgangsgebihr:

Ubernachtung:

Veranstalter:

SKROTOKAN-RYU-KARRTE-NO
Seminar in Balingen
am 20.06.2026 mit

Martin Knopf 6. ban
Toblas Stellenberg 3. ban

Samstag 20. Juni 2026 (Gruppeneinteilung vor Ort)

09:00 Uhr - 10:00 Uhr = 9. Kyu - 7.Kyu
10:00 Uhr - 11:30 Uhr - 7. Kyu — 4. Kyu
11:30 Uhr - 13:00 Uhr = 5. Kyu — Dan
Pause

13:30 Uhr - 14:30 Uhr > 9. Kyu — 7.Kyu
14:30 Uhr - 16:00 Uhr - 7. Kyu — 4. Kyu
16:00 Uhr - 17:30 Uhr - 5. Kyu — Dan

Einheiten unter der eigenen Graduierung dirfen zuséatzlich besucht werden.

Shotokan- und SOK-Prifungen einschlieZlich 1. Kyu finden am 20.06.2026
nach dem jeweils letzten Training statt! Die Priflinge missen eine schriftliche
Prifungserlaubnis von ihrem Dojo vorlegen. Zur Prifung muss das gesamte
Seminar besucht werden.

Sporthalle Schulverbund Balingen / Frommern
Beethovenstral3e 16 in 72336 Balingen / Frommern

Teilnehmer bis 11,99 Jahre 20,- €
Teilnehmer ab 12 Jahre 25,- €

Die Ubernachtung ist ab Freitag bis Sonntag kostenlos im Dojo nach vorheriger
Anmeldung beim Ausrichter mit eigenem Schlafsack etc. moglich!

LC. BALINGEX €Y. - #BT. SHOTOKAN-RYU-KARATE-RO

Martin Knopf Funk +49 172 3748869 martin-knopf@gmx.de
Dojo - Homepage mit Wegbeschreibung zum Lehrgang:
www.balingen-karate-do.de

Der Ausrichter lehnt die Haftung fur alle Personen- und Sachschéaden ab.

Bei der Veranstaltung werden vom Veranstalter Fotos gemacht,

die bei Bedarf weiter verwendet werden.

Die Teilnahme am Lehrgang ist gleichzeitig die Einverstéandniserklarung hierfir!

AM SAMSTAGABEND FINDET ©IN GEMUTLICHES
BEISAMMENSTIN MIT DEX MEASTERN \M DOLO STRTT!
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